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Dan sSkole

Ove godine, $kola slavi svoj 70.
rodendan. Sa velikim ponosom moze
reé¢i da mnoge generacije njenih
ucenika vode brigu o zdravlju i
provode njegu svojih pacijenata.
Nasa skola je mjesto puno
razumjevanja, ljubavi i tolerancije.




Svjetski dan zdravlja

Svjetski dan zdravlja nosi poruku “Nasa
planeta, nase zdravlje”. Tema naglasava
uticaj okolisa na nas same. Ove godine
7elimo napraviti jedan mali korak i
podrzati ovaj pokret. Kao buduci
zdravstveni radnici, duzni smo edukovati
ljude, za nase bolje sutra.

sgdravijisutra #healthiertomorrow



Usred pandemije, zagadene
1. ZAGADENJE ZRAKA

planete i sve veceg broja

bolesti poput raka, astme i 1. ZAGADENJE VODE

srcanih bolesti, Svjetska 1. ZAGADENJE ZEMLJISTA
zdravstvena organizacija c¢e ‘
ovog Svjetskog dana

zdravlja 2022. usmjeriti

globalnu paznju na hitne
radnje koje su potrebne

kako bi ljudi i planeta bili
zdravi.



INFORMACIJE OD STRANE SVJETSKE
ZDRAVSTVENE ORGANIZACIJE

Plastika je nadena u 900.000 ljudi svake
godine umre od

najdubljim dij elovima\‘ . .
okeana i najvisim / probavnih bolesti
izazvanih zagadenjem

vrhovima planina, kao
vode.

i u nasoj hrani.

13 ljudi umre svake/ \
minute od bolesti 9 od 10 ljudi udisu

izazvanih zagadenjem zagaden zrak
zraka.




Zagrijevanjem nase planete, Sistemi koji proizvode

komarci Sire bolesti puno visoko preradenu,

brze nego ranije. Ekstremni nezdravu hranu i pice

vremenski dogadaji, pokrecu val gojaznosti,
degradacija zemljista i povecavajuci rak i ‘
nestasica vode raseljavaju srcana oboljenja, a

ljude i uti¢u na njihovo istovremeno stvaraju

zdravlje. trecinu globalnih emisija

staklenickih plinova.



Biciklo umjesto
automobila

- POBOLJSAVA NASE
7ZDRAVL]JE

- SMANJUJE
ZAGADENJE ZRAKA

- SPRJECAVA
KLIMATSKE PROMJENE

Reciklaza

- UMJESTO PLASTIKE,
KORISTIMO MANJE
STETNE MATERIJALE

Energija

— OBNOVLJIVI
IZVORI ENERGIJE

- ISKLJUCI SVIETLO

KADA NISI U

PROSTORIJI




sdravije planete
Zemlje’




U organizaciji Ministarstva za odgoj i obrazovanje i Ministarstva
privrede Kantona Sarajevo, 2021. godine ucenici trecih razreda nase
Skole, izvrsili su poSumljavanje. Sve planirane aktivnosti realizovalo
je 114 ucenika trecih razreda u pratnji profesora i direktora Skole.
Svaki ucenik zasadio je dodijeljeni broj sadnica bora, uz neposredan
nadzor i struénu pomoé sluzbenika iz JP Sarajevo sume, Sarajevo,
kojom prilikom su pohvaljeni za posvecenost i uspjesno izvrseni
zadatak. Ovakav gest moze biti podstrek za slicnu aktivnost od strane
utenika nase Skole i u narednim godinama posumljavanja raznih
lokaliteta. U¢enicima je odrzano predavanje o znacaju Suma kao
bitnog prirodnog resursa.
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Svake godine 22. marta ucenici nase skole zajedno sa profesorima
obiljezavaju Svjetski dan voda, sve sa ciliem podizanja svijesti o
vaznosti vodenih resursa nase drzave. Veoma je vazno i usmjeriti
globalnu paznju na ovu temu. Naziv ovogodi$nje kampanje, bio je
“podzemne vode-otkrivanje sakrivenog”. Izvan pogleda, ispod nasih
nogu, podzemne vode su skriveno blago koje obogacuje nase zivote.
Gotovo sva tecna slatka voda u svijetu je podzemna voda, koja
omogucava opskrbu pitkom vodom, sanitarne sisteme, poljoprivredu
i ekosisteme. Utenici su i ove godine, Svjetski dan voda obiljezili
raznim panoima i prezentacijama koji su bili izlozni u holu nase
skole.
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U organizaciji Udruzenja gradana Ruke i Olimpijskog komiteta Bosne
i Hercegovine, a povodom dana planete Zemlje organizirana je
volonterska akcija Ciséenja javnih povrsina. Nasi ucenici su se
odazvali pozivu za uces¢e na ovoj akciji te je tim povodom u
amfiteatru $kole odrzano predavanje na temu zastite okolisa 1
olimpizma. Na sam dan odrzavanja akcije ucenici su sa velikim
elanom pristupili ¢iS¢enju pri ¢cemu je u neposrednoj blizini naSe
skole sakupljena velika koli¢ina odpadaka, stakla, plastike, papira i sl.

Let's Do It - o¢istimo zemlju za 1dan



he,

l.et'sI it




U toku pandemije, ucCenici su pravili mnoge prezentacije i
panoe na temu koronavirusa. Zajedno sa profesorima,
obezjedili su taj materijal 1 na stranici nase skole. Uz
osnovne informacije o tada jos nepoznatom virusu,

ucenicima nase $kole predstavljene su i smjernice za
sastitiu naseg zdravlja, kao i za zastitu ljudi koji nas
okruzuju.




Kroz skolske aktivnosti i

druzenje uradili smo mnogo
toga kako bi pomogli nasoj
planeti, naSem zdravju, a i
zdravlju generacija koje tek
dolaze. Najljepsi poklon koji
mozemo dati nasoj Skoli
jeste trud i rad za bolje
sutra.

Radujmo se akcijama
koje dolaze uz pomo¢
kojih ¢emo napraviti
promjenu koju zelimo
vidjeti u svijetu. Ako ne
mi, ko onda? Ako ne
sada, kada? Svijet se
pokrece sitnicama.

Radila ucenica:
Aniinoe Ddobosié

Sekcija “Prva pomoc¢”




